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أهداف الدورة التدريبية
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.(CMS)التعرف على مفهوم أنظمة إدارة المحتوى•

.واستخداماتها WordPressفهم بيئة عمل•

.إنشاء موقع إلكتروني احترافي دون الحاجة للبرمجة•

.التعامل مع القوالب والإضافات بكفاءة•

.إنشاء الصفحات والمقالات وإدارة المحتوى•

.إعداد موقع آمن وجاهز للنشر على الاستضافة•



الفئة المستهدفة
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.موظفو الوزارات والمؤسسات الحكومية•

.الموظفون في القطاعين العام والخاص•

.الراغبون بتعلم تصميم المواقع دون خبرة برمجية•

.مسؤولو المحتوى والمواقع الإلكترونية•



مكان انعقاد الدورة التدريبية

جامعة النهرين•
قاعات مركز الحاسبة الالكترونية

جامعة النهرين_ مركز الحاسبة الالكترونية _ شيماء عباس شرف علي . م.م 4



مدة الدورة التدريبية

محاضرات10–أسبوعان •

ساعتان لكل محاضرة•

اليوم الأخير مخصص للاختبار النهائي•
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طرائق التدريب المعتمدة

المناقشة والحوار

الاستقراء

التعلم التعاوني

طريقة لعب الادوار
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لتاليالقي نظرة على الفيديو القصير ا
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الجدول الزمني للدورة التدريبية

(دقيقة55)الجلسة الأولى اليوم
10)استراحة 

(دقائق
(دقيقة55)الجلسة الثانية 

اليوم الأول
مقدمة عن تصميم المواقع • 

WordPressلماذا  • CMSمفهوم • 
أمثلة مواقع حقيقية • WordPressاستخدامات • استراحة

اليوم الثاني
أنواع  • WordPressمتطلبات تشغيل • 

الاستضافات
التعرف على ملفات النظام• محلياً  WordPressتثبيت • استراحة

اليوم الثالث
الإعدادات  • Dashboardلوحة التحكم • 

الأساسية
إدارة الحسابات• المستخدمون والصلاحيات • استراحة

تخصيص المظهر• تثبيت وتفعيل القالب • استراحةاختيار قالب مناسب • (Themes)القوالب • اليوم الرابع

التصنيفات والوسوم • (Posts)المقالات • استراحةإنشاء صفحة رئيسية • (Pages)الصفحات • اليوم الخامس

تثبيت وحذف الإضافات• إضافات أساسية للموقع • استراحةمفهوم الإضافات • (Plugins)الإضافات • اليوم السادس

ربط الصفحات • (Menus)القوائم • استراحةرفع الصور والملفات • (Media)الوسائط • اليوم السابع

ربط البريد الإلكتروني• إدارة الرسائل • استراحةصفحة اتصل بنا• إنشاء نماذج التواصل • اليوم الثامن

تحديث الموقع• النسخ الاحتياطي • استراحةكلمات المرور • WordPressأمن موقع • اليوم التاسع

والاختتامالتقييم • المشروع النهائي • استراحةالتحضير للمشروع• مراجعة عامة • اليوم العاشر
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WordPressمدخل إلى : اليوم الأول
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WordPressمدخل إلى : اليوم الأول

CMSمفهوم •

؟WordPressلماذا •

WordPressأمثلة على مواقع مبنية بـ •
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WordPressمدخل إلى : اليوم الأول

:WordPressمميزات •

.ولا يتطلب خبرة برمجية مسبقةسهل الاستخدام•

.ومجانيمفتوح المصدر•

يدعم إنشاء أنواع متعددة من المواقع•
(.مواقع مؤسسات–مدونات –مواقع تعريفية )

.القوالب والإضافاتيحتوي على آلاف •

.مناسب للمبتدئين والمحترفين•
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اليوم الأول–حضوري والكتروني تطبيق تفاعلي 

بدل الطرق التقليدية؟ WordPressلماذا نستخدم : ناقش مع زملائك•

.WordPressاختر نوع موقع ترغب بإنشائه باستخدام •

ترسل الإجابة على الصف )العمل في بيئة  WordPressاذكر فائدة واحدة لاستخدام •
( .الالكتروني
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WordPressتثبيت : اليوم الثاني
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WordPressتثبيت : اليوم الثاني

متطلبات التشغيل•

(Localhost)التثبيت المحلي •

التثبيت على الاستضافة•
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WordPressتثبيت : اليوم الثاني

:(Localhost)خطوات التثبيت المحلي •

.(XAMPP / WAMP)تنزيل برنامج الاستضافة المحلية •

.MySQLو  Apacheتشغيل •

.phpMyAdminإنشاء قاعدة بيانات من •

.htdocsإلى مجلد  WordPressنسخ ملفات •

.تشغيل التثبيت عبر المتصفح وإدخال بيانات الموقع•
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WordPressتثبيت : اليوم الثاني

:خطوات التثبيت على الاستضافة•

.إلى الاستضافة WordPressرفع ملفات •

.إنشاء قاعدة بيانات وربطها بالموقع•

.(Install Wizard)تشغيل معالج التثبيت •

.تحديد اسم الموقع وبيانات الدخول•
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الثانياليوم –مهمة الكترونية 

.باختصار WordPressخطوات تثبيت شرح •

( .ترسل الإجابة على الصف الالكتروني)•
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(Dashboard)لوحة التحكم : اليوم الثالث
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(Dashboard)لوحة التحكم : اليوم الثالث

:أقسام لوحة التحكم الرئيسية•

•Dashboard
(.النشاط–التحديثات )عرض ملخص عام عن الموقع 

•Posts / Pages
.إنشاء وتحرير المقالات والصفحات

•Media
.رفع الصور والفيديوهات والملفات

•Users
.إضافة المستخدمين وتحديد الصلاحيات

•Settings
(.الخصوصية–الرابط –اللغة )إعدادات الموقع العامة 
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(Dashboard)لوحة التحكم : اليوم الثالث

:أنواع المستخدمين وصلاحياتهم•

•Administrator: تحكم كامل بالموقع.

•Editor: إدارة المحتوى بدون إعدادات عامة.

•Author: كتابة ونشر المحتوى الخاص به.

•Subscriber: تصفح فقط.
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(Dashboard)لوحة التحكم : اليوم الثالث

التعرف على واجهة الإدارة•

الإعدادات الأساسية•

إدارة المستخدمين والصلاحيات•
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مهمة اليوم الثالث

.اذكر قسمين من لوحة التحكم ووظيفتهما•
الالكترونيالصفلترفع الإجابة من خلا
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(Themes)القوالب : اليوم الرابع
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(Themes)القوالب : اليوم الرابع

؟WordPressما هو قالب •

.القالب هو الشكل الخارجي للموقع•

.يحدد تصميم الصفحات، الألوان، الخطوط، وترتيب المحتوى•

.يمكن تغييره بدون التأثير على المحتوى•

:خطوات تثبيت وتفعيل القالب•

Appearance → Themesالدخول إلى •

Add Newاختيار •

البحث عن قالب مناسب•

•Install ثمActivate
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(Themes)القوالب : اليوم الرابع

ما هي القوالب؟•

تثبيت وتفعيل قالب•

تخصيص المظهر•
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رابعالمهمة اليوم 

.قالب مناسب وذكر سبب الاختياراختيار 

الالكترونيالصفلالإجابة من خلاترفع •
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الصفحات والمقالات: اليوم الخامس
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الصفحات والمقالات: اليوم الخامس

Postو  Pageالفرق بين •

إنشاء الصفحات•

إنشاء المقالات والتصنيفات•
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الصفحات والمقالات: اليوم الخامس

:Postو  Pageالفرق بين •

•Page (صفحة:)
.محتوى ثابت لا يتغير كثيرًا•

.لا يظهر بالتسلسل الزمني•

.من نحن، اتصل بنا، سياسة الخصوصية: أمثلة•

•Post (مقال:)
.محتوى متجدد وحديث•

.يظهر بالتسلسل الزمني•

.يمكن تصنيفه وربطه بوسوم•

.أخبار، مقالات، تحديثات: أمثلة•
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الصفحات والمقالات: اليوم الخامس

:(Pages)إنشاء الصفحات •

Pages → Add Newالدخول إلى •

.كتابة عنوان الصفحة والمحتوى•

.نشر الصفحة أو حفظها كمسودة•

.عند الحاجة (Menu)إضافتها إلى القائمة •
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الصفحات والمقالات: اليوم الخامس

:إنشاء المقالات والتصنيفات•

Posts → Add Newالدخول إلى •

.كتابة عنوان المقال والمحتوى•

.(تصنيف) Categoryاختيار أو إنشاء •

.لتسهيل البحث(وسوم) Tagsإضافة •

.نشر المقال•
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خامسالمهمة اليوم 

(.وصف فقط)” من نحن“صفحة إنشاء 

الالكترونيالصفلالإجابة من خلاترفع •
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(Plugins)الإضافات : اليوم السادس
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(Plugins)الإضافات : اليوم السادس

مفهوم الإضافات•

إضافات أساسية للمواقع•

تثبيت وحذف الإضافات•
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(Plugins)الإضافات : اليوم السادس

:مفهوم الإضافات•

.لزيادة الوظائف دون الحاجة للبرمجة WordPressالإضافات هي أدوات تضُاف إلى •

:تمكّننا من•
تحسين الأداء•

تعزيز الأمان•

إضافة نماذج تواصل•

(SEO)تحسين محركات البحث •
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(Plugins)الإضافات : اليوم السادس

:إضافات أساسية للمواقع•

•Yoast SEO
.تحسين ظهور الموقع في محركات البحث

•Contact Form 7
.إنشاء نماذج تواصل

•Elementor
.تصميم الصفحات بسهولة

•Wordfence Security
.حماية الموقع من الاختراقات

•UpdraftPlus
.النسخ الاحتياطي للموقع
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(Plugins)الإضافات : اليوم السادس

:تثبيت وحذف الإضافات•

:تثبيت إضافة•
•Plugins → Add New

البحث عن الإضافة•

•Install  ثمActivate

:حذف إضافة•
•Plugins → Installed Plugins

•Deactivate

•Delete
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سادسالمهمة اليوم 

.إضافة واحدة وفائدتهااذكر •

الالكترونيالصفلالإجابة من خلاترفع •
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الوسائط والقوائم: اليوم السابع
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الوسائط والقوائم: اليوم السابع

رفع الصور والملفات•

إنشاء القوائم•

ربط الصفحات بالقائمة•
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سابعالمهمة اليوم 

.قائمة رئيسية لموقعتصميم •

الالكترونيالصفلالإجابة من خلاترفع •
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النماذج والتواصل: اليوم الثامن
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النماذج والتواصل: اليوم الثامن

إنشاء نموذج تواصل•

إضافات النماذج•

”اتصل بنا“إعداد صفحة •
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ثامنالمهمة اليوم 

.عناصر نموذج تواصلاقتراح •

الالكترونيالصفلالإجابة من خلاترفع •
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الأمان والنسخ الاحتياطي: اليوم التاسع
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الأمان والنسخ الاحتياطي: اليوم التاسع

حماية الموقع•

كلمات المرور•

النسخ الاحتياطي•
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تاسعالمهمة اليوم 

.إجراء أمني واحد لحماية الموقعاذكر •

الالكترونيالصفلالإجابة من خلاترفع •
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الخاتمة

:دعونا نسأل أنفسنا الأسئلة التالية ونقيمّ مدى الاستفادة من هذه الدورة
في تصميم المواقع؟ WordPressودور (CMS)أنظمة إدارة المحتوى هل أصبح لدينا فهم واضح لمفهوم •

والتعامل مع لوحة التحكم بكفاءة؟WordPressتثبيت هل تعلمّنا كيفية •

وتخصيصه بما يتوافق مع هوية الموقع؟قالب مناسبهل استطعنا اختيار •

وتنظيم المحتوى بشكل صحيح؟إنشاء الصفحات والمقالاتهل أصبحنا قادرين على •

واستخدامها لتطوير الموقع؟الإضافات الأساسيةهل تعرّفنا على أهم •

لحماية البيانات؟أمن الموقع والنسخ الاحتياطيهل أدركنا أهمية •

يلبي احتياجات العمل أو المؤسسة؟موقع إلكتروني متكاملهل أصبحنا مستعدين لإنشاء •

تدام، ، فإن هذه الدورة تمثل خطوة أولى نحو بناء وعي رقمي مسبحاجة إلى تطويرإذا كانت الإجابة عن بعض هذه الأسئلة •
.يتطلب ممارسة مستمرة والتزامًا بالسلوكيات الآمنة لحماية أنفسنا ومؤسساتنا من المخاطر الرقمية

حو ، فإن هذه الدورة تمثل خطوة أولى نبحاجة إلى تطويرإذا كانت الإجابة عن بعض هذه الأسئلة •
ويتطلب إتقانها ممارسة مستمرة ومتابعة ،WordPressبناء مهارات تصميم المواقع باستخدام 

.التطورات الحديثة لضمان إنشاء مواقع احترافية وآمنة تلبي متطلبات العصر الرقمي
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تحليل مخرجات الدورة التدريبيةةاستبيان
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المشروع النهائي: اليوم العاشر

إنشاء موقع متكامل•

مراجعة عامة•

تقييم المشروع•
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المراجع
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•https://wordpress.org

•https://wordpress.com/support

•https://www.wpbeginner.com

•https://www.w3schools.com/wordpress

https://wordpress.org/
https://wordpress.com/support
https://www.wpbeginner.com/
https://www.w3schools.com/wordpress


شكرا لاصغائكم
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